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Pressemitteilung 
 
Hausärztinnen- und Hausärzteverband Mecklenburg-Vorpommern: Steuerung von 
Patientenkontakten dringend erforderlich – Gesetzgeber muss handeln! 
 
Schwerin, 22.03.25 – Die medizinische Versorgung in Mecklenburg-Vorpommern steht vor einer 
gewaltigen Herausforderung: Eine alternde Bevölkerung erfordert neue Antworten. Um die 
Gesundheitsversorgung langfristig zu sichern, fordert der Hausärztinnen- und Hausärzteverband 
Mecklenburg-Vorpommern eine sinnvolle Steuerung der Patientenkontakte.  
 
„Die Hausarztpraxen sind das Rückgrat der medizinischen Versorgung und müssen und können 
die Schlüsselrolle in der Lenkung von Patientinnen und Patienten übernehmen“, betont Dr. Stefan 
Zutz, Vorsitzender des Hausärztinnen- und Hausärzteverbands Mecklenburg-Vorpommern im 
Rahmen der Klausurtagung des Verbands an diesem Wochenende. „Doch dafür brauchen wir 
gesetzliche Rahmenbedingungen, die eine gezielte Steuerung ermöglichen.“  
Für die effektive Patientensteuerung braucht es entsprechende Steuerungsanreize damit die gute 
Zusammenarbeit von Haus- und Fachärzten in Mecklenburg-Vorpommern zukünftig gesichert wird. 
Der Verband appelliert eindringlich an die kommende Bundesregierung, bestehende Regelungen 
an die aktuellen Herausforderungen anzupassen. Nur durch klare gesetzliche Vorgaben kann 
sichergestellt werden, dass Patientinnen und Patienten bedarfsgerecht versorgt werden – ohne 
unnötige Belastungen für das System. Der Verband lehnt alle Vorschläge ab, die auf eine 
Patientenversorgung ohne die zentrale Lotsenfunktion der Hausarztpraxen abzielen. Dies 
entspricht auch dem Wunsch der Mehrheit der Bevölkerung, was über 600.000 Unterstützer der 
Petition zur Stärkung der hausärztlichen Versorgung und damit eine der höchsten Zahl für eine 
gesundheitspolitische Petition, zum Ausdruck bringen   
https://epetitionen.bundestag.de/content/petitionen/_2024/_12/_06/Petition_175673.html. 
Die Politik ist jetzt gefordert! Der Hausärztinnen- und Hausärzteverband steht bereit, um 
gemeinsam mit Entscheidungsträgern tragfähige Lösungen für Mecklenburg-Vorpommern zu 
erarbeiten. 
 
 
Dr. Fabian Holbe 
Für den Vorstand des  
Hausärztinnen- und Hausärzteverbands Mecklenburg-Vorpommern 
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