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22./23. November 2019
Radisson Blue Hotel in Rostock
Seminare für Ärzte und das Praxisteam

Hausärztetag
2019

Veranstalter
Hausärzteverband M-V e.V.

Vorsitzender
Stefan Zutz
Neumühler Straße 22, 19057 Schwerin

Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Jörg Hinniger

Tagungsort/Übernachtung
Radisson Blu Hotel
Lange Straße 40, 18055 Rostock
Telefon: 03 81/37 500

Parkplätze
Tiefgarage des Hotels oder umliegende Parkplätze
und Parkhäuser

Kongressorganisation, Anmeldung und
Programmeinsicht
Institut für hausärztliche Fortbildung
im Deutschen Hausärzteverband (IHF) e.V.
Edmund-Rumpler-Str. 2, 51149 Köln,
Telefon: 0 22 03/57 56 33 44 oder -0,
Fax: 0 22 03/57 56 70 13,
E-Mail: ihf@hausaerzteverband.de,
Internet: www.ihf-fobi.de,
Download Anmeldeformular oder Online-Anmeldung:
www.hausarzt-mv.de/index.php/termine/
rostocker-hausaerztetag
www.ihf-fobi.de/cms/Kongresse

Industrieausstellung im Foyer des Kongresshotels

Wege gemeinsam
gestalten

Rostock

Wir danken für die Unterstützung

Rabattierungen,
Tages- und Kongresskarten**

medi GmbH & Co. KG 1.888,00 € 
Roche Diagnostics Deutschland GmbH 1.699,00 € 
Bundesverband Alphabetisierung und
Grundbildung e.V. 1.888,00 € 
G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG 1.888,00 € 
Biologische Heilmittel Heel GmbH 1.888,00 € 
MEDICE Arzneimittel Pütter GmbH 1.888,00 € 
ROVI GmbH 1.888,00 € 
MLP SE 1.888,00 € 
BOSCH + SOHN GmbH & Co. KG 1.793,60 € 
Casella-med GmbH & Co. KG 1.880,00 €
Medizinisches Labor Rostock 1.100,00 € 
IMD Labor Greifswald 1.100,00 € 
PUREN Pharma GmbH & Co. KG 1.888,00 € 
ETL-SCS AG/ 1.880,00 € 
Gesinform GmbH 1.688,00 € 

Tageskarte Freitag (22.11.2019):
Arzt: 115 Euro 90 Euro Mitglieder
MFA: 80 Euro 60 Euro Mitglieder
Tageskarte Samstag (23.11.2019):
Arzt: 165 Euro 140 Euro Mitglieder
MFA: 105 Euro 85 Euro Mitglieder
Preise für Kongresskarte (22.-23.11.2019):
Arzt: 205 Euro 180 Euro Mitglieder
MFA: 135 Euro 120 Euro Mitglieder
Kongressabend: 25 Euro pro Person
Sonderpreise: Für Arzt/Ärztin in Weiterbildung 50 
Prozent des Mitgliedspreises (Bestätigung des Wei-
terbildungsverantwortlichen erforderlich) und für 
Medizinstudent/in kostenfrei (Nachweis erforderlich)

** Preise Kongress-/Tageskarten gelten nicht für 
Kurs Nr. 100, 170, 190 (Kongressabend) und 230

Vorwort

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,
ganz herzlich lade ich Sie im Namen des gesamten 
Vorstandes zum 26. Hausärztetag nach Rostock ins 
Hotel Radisson blu. Wie mit „25 + 1“ ausgedrückt, 
möchten wir die Zählung der Hausärztetage nicht ein-
fach fortsetzen, sondern uns – unter Bewahrung (Alt-) 
Bewährtem – den neuen Herausforderungen stellen.

Der wissenschaftliche Leiter, Dr. Jörg Hinniger, hat ein 
Programm zusammengestellt, dass das breite Spek-
trum unserer hausärztlichen Tätigkeit widerspiegelt: 
Seminare zur Betreuung von Kindern und Jugendli-
chen in der Hausarztpraxis bis zur Versorgung von 
chronisch Kranken und geriatrischen Patienten bieten 
ausreichend Gelegenheit, die fachlichen Kenntnis-
se aufzufrischen und den kollegialen Austausch zu 
fördern. Daneben runden Workshops rund um die 
Abrechnung, einschließlich der neuen HZV-Verträge 
sowie praxisorganisatorische Fragen das Angebot ab.

Getreu unserem diesjährigen Motto, Zukunft im haus-
ärztlichen Handeln – Wege gemeinsam gestalten, wird 
es einen gemeinsamen Stand des Hausärzteverban-
des und des Kompetenzzentrums Allgemeinmedizin 
unseres Landes geben. Wenn Sie Fragen zur Wei-
terbildung haben, einen Arzt in Weiterbildung suchen 
oder selbst Weiterbilder werden wollen, sind Sie dort 
genau richtig. Sie erhalten kompetente Auskünfte rund 
um das Thema Weiterbildung und können Kontakt 
zu jungen Kollegen aufnehmen bzw. einen Kollegen 
fi nden, der Sie ausbildet.

Fortsetzen werden wir auch unsere sehr beliebte 
und gut besuchte Veranstaltung am Freitagabend. In 
diesem Jahr wird der Arzt, Jurist, Publizist und Autor 
Rainer Erlinger ein Abendgespräch zu „Zukunft buch-
stabiert“ mit uns führen. Buchen Sie rechtzeitig, es 
wird voll werden!

Ich freue mich auf ein Wiedersehen und
grüße Sie ganz herzlich

Ihr S. Zutz

in Rostock
Mecklenburg-Vorpommern

grüße Sie ganz herzlich



Zukunft im
hausärztlichen

Handeln –

25.+ 1 Hausärztetag
Freitag, 22. November 2019

Begegnungstisch Biete – Suche:
an beiden Kongresstagen, ganztägig im Foyer
Praxisabgabe, Studenten, AiW, Lehrärzte.
Eine gemeinsame Aktion von HÄV, KW MV, KVMV.

Programmübersicht Programmübersicht Programmübersicht Programmübersicht

ÄRZTE
100 10.00 – 18.00: Hautkrebs-Screening Frau Dr. A. 

Hermann, niedergel. Dermatologin in Greifswald,
Herr Dr. J. Eska FA f. Allgemeinmedizin, Hausarzt in 
Bad Sülze

150 13.30 – 15.00: KV Connect!? Bevor wir anderes
bekommen. Herr C. Ecklebe, Hauptabteilungsleiter EDV 
der KVMV

151 13.30 – 15.00: Häufi ge und seltene Schilddrüsen-
erkrankungen – Von Japan über Deutschland in 
die Schweiz Herr CA Prof. H.-C. Schober, KIM/
Endokrinologe Südstadt-Klinikum Rostock

152 13.30 – 15.00: Aktuelle Insulintherapie beim Diabetes 
mellitus – sind Fortschritte greifbar? Herr CA Prof.
W. Kerner, Diabetologie Klinikum Karlsburg

153 13.30 – 15.00: Obstipation und Folgeerkrankun-
gen – erworbene Veränderungen an Kolon und 
Beckenboden Herr CA PD L. Wilhelm Chirurgie KKH 
Demmin

154 13.30 – 15.00: Leichenschau – einmal mehr und viel 
Neues für den Arzt Frau Prof. B. Bockholdt, Direktorin 
Institut f. Rechtsmedizin Uni Greifswald

160 15.30 – 17.00: Krisenintervention in der Hausarzt-
praxis – Strategien und Mechanismen Frau A. Brym, 
Psycholog. Psychotherapeutin (VT) Johanna-
Odebrecht Stiftg. HGW

161 15.30 – 17.00: Die Pädiatrie unter dem Wandel von 
Ernährung und Bewegungsarmut – Dicke Kinder 
überall? Herr Dr. A. Michael, niedergel. Pädiater in 
Greifswald

162 15.30 – 17.00: Zystische Veränderungen des 
Pankreas – Dignitäten, Differentialdiagnose und 
Therapien Herr OA Dr. T. Pickartz, Gastroenterologe 
Uni Greifswald

163 15.30 – 17.00: Verbesserter Umgang mit Gewalt-
opfern in der hausärztlichen Praxis Frau Prof. B. 
Bockholdt, Direktorin Institut f. Rechtsmedizin Uni 
Greifswald

164 15.30 – 17.00: Rheumatologie im Wandel der
Biologika/Biologicals Herr Prof. C. Kneitz,
niedergel. Rheumatologe in Schwerin

166 17.00 – 17.45: Hausarztzentrierte Versorgung 
(HZV) in Mecklenburg-Vorpommern Herr S. Zutz, 

263 15.00 – 16.30: Multiple Sklerose – Es ist 
viel passiert! Herr OA M. Grothe, Leiter MS 
Ambulanz Uni Greifswald

264 15.00 – 16.00: TSVG und TSS – was ist 
sicher und was nicht Herr A. Rambow,
Vorsitzender Kassenärztliche Vereinigung M-V

265 15.00 – 16.30: Management der chroni-
schen Nierenerkrankung in der Hausarzt-
praxis Frau Prof. (MME) S. Stracke,
KIM A Uni HGW Nephrologie/Hypertensiologie

VERAH/MFA
230 9.00 – 18.00: VERAH®/NäPa – Notfallrefresher – 

inklusive E-Health und Digitalisierung
231 9.00 – 10.30: Überzeugende Patientenkom-

munikation Frau I. Schluckebier, VERAH, 
Wiss. Mitarbeiterin Uni Witten/Herdecke

235 11.00 – 12.30: Hurra, eine neue Kollegin  
Frau I. Schluckebier, VERAH, Wiss.
Mitarbeiterin Uni Witten/Herdecke

236 11.00 – 12.30: Abrechnungsseminar 2019 
für Praxismitarbeiter Frau M. Gläser,
Abteilungsleiterin Abrechnung, KVMV

270 13.30 – 15.00: DMP Diabetes
Frau I. Schluckebier, VERAH, Wiss.
Mitarbeiterin Uni Witten/Herdecke

275 15:30 – 17:00: Blutgerinnerungstherapie 
erklärt für die MFA Frau I. Schluckebier, 
VERAH, Wiss. Mitarbeiterin Uni Witten/Herdecke

TEAM
240 9.00 – 10.30: Änderung des Landes-KH-

Gesetzes: Einbindung d. Pfl egestützpunkte
im Entlassungsmanagement
Frau D. Schwabach-Fritz, Sozialberaterin und 
Herr P. Zander AOK-Nordost

241 9.00 – 10.30: „Diagnostik respiratorischer 
Erreger“ +++ „Von Infl uenza bis MRGN“
Hygienemaßnahmen bei übertragbaren 
Krankheitserregern in der Hausarztpraxis“ 
Frau Dr. J. Haak, FÄ f. Hygiene u. Umweltme-
dizin IMD HGW, Herr Dr. S. Prinz, FA f. Phar-
makologie/Toxikologie u. Laboratoriumsmedizin

242 11.00 – 12.30: Pfl egeberater-RL 2018
Frau J. Stritz, Frau W. Pegel, Herr A. Nath 
AOK-Nordost

ÄRZTE
200 9.00 – 10.30: Digitale Hausärztpraxis – wie geht´s? 

Herr Dr. M. Krüger, FA für Allgeneinmedizin, Hausarzt in 
Gnoien u. Herr F. Richter, Fa. Richtersysteme

201 9.00 – 10.30: Schlafapnoe – ambulantes rationa-
les Screening und Behandlungsformen Herr Dr. D. 
Schmid, niedergel. Pneumologe in Neustrelitz

202 9.00 – 10.30: Ärztliches Abrechnungsseminar 2019 
Frau M. Gläser, Abteilungsleiterin Abrechnung KVMV

203 9.00 – 10.30: Klimakterium – hat HET noch einen 
Stellenwert? +++ HET und Brustkrebsrisiko
Frau CÄ Dr. U. Teichmann,Gynäkologie KKH Demmin

Samstag, 23. November 2019

FA für Allgemeinmedizin, Hausarzt in Neubukow,
Herr A. Aeustergerling Referatsleiter Sonderverträge KVMV

VERAH/MFA
170 09.00 – 18.00: VERAH®/NäPa – Notfallrefresher –

inklusive E-Health und Digitalisierung
171 13.30 – 15.00: Multimedikation Frau I. Schluckebier, 

VERAH, Wiss. Mitarbeiterin Uni Witten/Herdecke
172 13.30 – 15.00: VERAH®/NäPa – ein Gewinn für Patient 

und Arzt – eine Tätigkeitsbeschreibung Frau K.
Sarrazin, VERAH/Näpa Praxis Drs. Eska in Bad Sülze

175 15.30 – 17.00: Patienten – Adhärenz Frau I. Schluckebier, 
VERAH, Wiss. Mitarbeiterin Uni Witten/Herdecke

TEAM
180 13.30 – 17.00: Elastisches (z.B. Kinesiologisches) 

Taping Herr R. Kirsten

190 19.00: Abendveranstaltung „Zukunft buchstabiert“ –
Ein Abendgespräch mit Rainer Erlinger
Rainer Erlinger – Arzt, Jurist, Publizist und Autor u.a. 
der Gewissenfragen in der SZ
Hinweis: Kostenbeitrag 25,00 Euro

204 9.00 – 10.30: Das Auge in der Hausarztpraxis
Frau Dr. C. Werschnik, Herr Dr. T. Wermund,
Praxisklinik Augen im Zentrum DM – HGW – ANK

205 9.00 – 10.30: Jugendliche in der Hausarztpraxis – 
Vorsorgeschwerpunkte zwischen 12. und
18. Lebensjahr (J1,J2) Herr S. Zutz, FA für Allgemein-
medizin, Hausarzt in Neubukow

206 11.00 – 12.30: Tipps von A wie Anlage bis Z wie
Zinsbindung – Vermögensbildung in Zeiten von Nied-
rigzinsen Herr M. Immohr, Dipl.-Volkswirt, MLP Rostock

220 10.45 – 12.30: Offene Mitgliederversammlung
des HÄV MV Gast: Herr Minister H. Glawe

250 13.00 – 14.30: Schmerz in seinem multimodalen 
Therapieansatz – Schwerpunkte und Strategien
Herr Dr. S. Rudolph, Fachzentrum f. Schmerztherapie 
und Anästhesiologie in Rostock

251 13.00 – 14.30: Ekto- und Endoparasiten – eine 
illustre Schar mit diskrepanter Therapie +++
Psoriasis als Systemerkrankung Frau OÄ Dr. Stine 
Lutze, Dermatologie Uni Greifswald

252 13.00 – 14.30: „Hand-Brief“ für die Praxis –
Ein Schwerpunktbericht Herr Dr. A. Zach, niedergel. 
Orthopäde/Unfallchirurg in Greifswald

253 13.00 – 14.30: Fehlervorwürfe und Klagen in der 
Hausarztpraxis Herr Prof. J.F. Chenot, Ltr. Abteilung 
f. Allgemeinmedizin Uni Greifswald

254 13.00 – 14.30: Schmerzen im Alter Frau Dr. A. Kloth, 
FÄ für Neurologie/Geriaterin Fachklinik Tessinum

255 13.00 – 14.30: Hämaturie – Symptom mit (sehr) 
vielen Differentialdiagnosen Herr Dr. M. Pechoel, 
niedergel. Urologe in Greifswald

280 13.00 – 14.30: Herzinsuffi zienz – Symptome und 
Therapie einer multikausalen Erkrankung +++ 
KHK: alle Probleme sind gelöst – ein Situationsbe-
richt Herr Prof. W. Motz Klinikum Karlsburg Herz- und 
Diabeteszentrum MV/Kardiologe

260 15.00 – 16.30: CED – aktueller Sachstandsbericht 
innovativer Diagnostik- und Therapiemethoden
Herr CA Dr. G. Horn, Gastroenterologie KKH Demmin

261 15.00 – 16.30: Hausärztliche Versorgung am
Lebensende Frau M. Dannenberg. FÄ für Allgemein-
medizin, Hausärztin in Neubukow

262 15.00 – 16.30: Arbeitsrecht und steuerliche
Gestaltung in der Hausarztpraxis Frau R. Niemann, 
Steuerberaterin ADVITAX Rostock und
Frau A. Rachimow/RA‘in Rostock

Foto: iStock


